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适用课程：大学物理 B

《新型建筑材料在节能保温中的应用》

摘要：随着工程建设要求的不断提高，土木工程师需要加强对新型建

设材料的研究。这些材料往往具有高强度、轻质、耐腐蚀等特点，在材料

研发及使用过程中，物理学的理论知识和实验技术起着关键作用。随着环

保理念的深入人心和可持续发展的迫切需求，节能环保建筑工程技术在当

今社会扮演着越来越重要的角色。新型材料作为该领域的核心驱动力之

一，为建筑工程提供了更高效、更环保的解决方案。本案例采用理论结合

实践的方法，基于新型材料的特性与应用，深入探索新型建筑材料在资源

节约、能源利用、环境保护等方面的最新进展与实践，通过材料内部结构

分析、性能测试等手段来优化材料性能，通过材料的选用分析物理原理，

通过材料的应用引领学生树立节能环保可持续发展理念，通过新型环保建

筑材料的低能耗、无污染、多功能性、轻质高强、抗震性能等特点，培养

学生的创新意识及爱国情怀，总结了新型材料在节能环保建筑工程技术中

的重要作用，推动大学物理课程高质量发展，服务专业建设、服务学生成

长。
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一、背景介绍

根据国家教育部出台《关于加快建设高水平本科教育全面提高人才培

养能力的意见》、学校培养目标、专业建设及服务专业等相关文件精神及
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理念，大学物理课程作为土木工程专业的学科基础课，结合专业需求建设

是一个重要的教学改革方向，根据不同专业的特点和需求，设计具有针对

性的教学内容和案例，确保学生能够学到与本专业紧密相关的物理知识。

注重物理知识的应用和实践，通过实验教学、案例分析等方式，让学生能

够将所学知识应用于实际问题的解决中。针对不同专业，增加与本专业紧

密相关的物理知识和应用案例。旨在提高课程的针对性和实用性，更好地

满足学生的专业需求。

二、项目案例

（一）项目案例内容

1.项目案例来源

项目案例来源于齐齐哈尔工程学院校园北区项目

2.内容

在当今能源紧缺的环境下，“节能建筑”、“绿色建筑”、“低能耗

建筑”的引领下，未来的建筑师需要考虑如何用我们的知识设计拥有合理

功能的建筑物，由建筑设计中的压强知识引出通风设计理念、结合热学中

的热量、能量等物理知识结合专业思考如何利用能源，结合热学中的循环

知识，引导学生建立可持续发展的理念。

引导学生从建筑的节能、舒适、环保等角度出发，将物理中的热学基

础理论应用在绿色建筑设计理念中，在此基础上学习建筑的保温、隔热、

防潮和通风设计原理。

3.工作流程
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布置学习任务-学生查找资料、校园北区调研-师生课上研讨-理论与

实践结合-应用巩固知识

（二）关键要点

1.项目案例涉及主要知识点

K13：理解平衡态

K14：理解准静态过程

K15：掌握理想气体压强公式及其统计意义

K16：理解理想气体温度的物理意义

K17：理解内能、功和热量的概念

K18：掌握热力学第一定律

K19：掌握热力学第一定律，理解理想气体的摩尔定体热容、摩尔定

压热容

K20：理解循环过程﹑热机效率和制冷系数的物理意义

K21：了解卡诺循环的特征

K22：理解光的偏振现象

2.项目案例涉及主要技能点

S13：会计算准静态过程的功

S14：会计算理想气体压强

S15：会计算理想气体在等体、等温、等压和绝热过程中功、热量和

内能

S16：会计算并应用循环的效率和致冷系数

S17：会计算卡诺循环的效率和致冷系数
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S18：会应用马吕斯定律计算光强

3.项目案例涉及主要态度点

A1：创新意识、爱国情怀：新材料在建筑设计中的作用

（三）教学使用

教师线上调研热学和光学知识掌握情况及应用情况

↓

布置学习任务

↓

学生深入校区北区调研

↓

课上开展汇报

↓

师生总结固化知识

项目案例教学过程中通过建筑与能源等问题，在建筑设计中利用可再

生能源来改善热舒适性等问题，引导学生对建筑的未来进行关注，倡导一

种有利于人类健康和生态效益的可持续发展的建筑观。

（四）其他相关说明和附件

1.校园北区调研及相关案例素材
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师生研讨

校园北区墙体保温材料---岩棉

校园北区室内管道设计

2.案例在教学中的应用

应用举例 1：墙体保温材料-岩棉
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隔热屏障：岩棉保温板内部纤维结构形成的空气层，构成了优良的隔

热屏障。这些微小的孔隙能够锁住空气，减缓空气流动和热传输速度，有

效阻止冷热空气的对流交换，极大地降低了建筑物内外温度的传递速度，

从而提高了建筑的保温效果。岩棉保温板的导热系数较低，导热系数越小，

保温性能越好。因此，岩棉保温板能够有效地减少热量的传递，保持室内

温度的稳定。

绿色环保：岩棉保温板的生产过程低碳环保，且产品不含石棉等有害

物质。废弃后不会产生环境污染，符合当前建筑行业对绿色建材的需求。

应用举例 2：水循环保温-新型辐射吊顶

应用举例 3：光的偏振应用-节能玻璃
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节能与环保：通过滤除部分太阳光中的紫外线和红外线，偏振玻璃可

以降低室内温度和空调能耗，从而减少能源消耗和碳排放。此外，偏振玻

璃还能保持室内光线的柔和与均匀，提高居住和工作的舒适度。

建筑安全方面：虽然偏振玻璃本身并不直接增强玻璃的抗冲击性能，

但与其他安全玻璃技术（如夹胶、钢化等）结合使用时，可以进一步提升

建筑的安全性能。例如，在玻璃幕墙等高风险区域使用偏振玻璃，可以在

一定程度上减少因光线反射引起的安全隐患。

立体视觉：在特定场合下，偏振玻璃还可以用于创造立体视觉效果。

例如，在展览馆或博物馆中，通过安装偏振玻璃和配套的立体眼镜，观众

可以欣赏到具有纵深感的立体展品。

智能建筑：偏振玻璃可以与智能控制系统相结合，实现光线的自动调

节和室内环境的智能化管理。例如，通过传感器监测室内光线强度和温度

等参数，智能控制系统可以自动调节偏振玻璃的透光率和反射率，以达到

最佳的节能效果和舒适度。

香港 K11 美术馆：该美术馆的外立面采用了通透而“隐蔽”的管状玻

璃空间设计。为了实现这一效果，建筑师与工程公司和玻璃制造商紧密合

作，制造了数百个玻璃管覆盖博物馆外立面。这种创新设计不仅增强了美

术馆的透明感和与周围环境的融合度，还通过偏振玻璃等技术的应用提升

了室内光线的质量和舒适度。


